
	
  Učinek	
  zdravil	
  za	
  depresijo 

IZGORELI DEPRESIVNI 
� izgorela	
  oseba	
  ima	
  porabljene	
  
zaloge	
  moči 

� PRI	
  IZGORELEM	
  JE	
  TO	
  PAST 
� izgoreli	
  ima	
  ohranjeno	
  voljo 
� NIMA	
  ENERGIJE 
� telo	
  več	
  ne	
  zmore:	
  psihično	
  in	
  
fizično	
  so	
  zaloge	
  zmanjšane 

� Antidepresiv	
  okrepi	
  voljo 
� Pri	
  depresivnem	
  človeku	
  je	
  
to	
  dobrodošlo,	
  saj	
  ga	
   

� želimo	
  aktivirati,	
   
� spraviti	
  v	
  gibanje	
  in	
   
� k	
  reševanju	
  nakopičenih	
  
težav.	
   

� K	
  dvigu	
  energije 
� NIMA	
  VOLJE 


